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Introducción 

Midnight Poonkasetwattana | Delegado de Asia y el Pacífico 
Kenia, en calidad de Presidente, acogió la 55ª reunión de la Junta Coordinadora del Programa 
(JCP) de ONUSIDA en Nairobi del 10 al 12 de diciembre de 2024. Esto marcó un momento 
histórico: la primera vez en 18 años que la reunión se celebra en África -la última vez fue en 
Lusaka en 2006- y la segunda vez que Kenia acoge la JCP, tras su celebración en 1997. 
 
África, al ser el continente más afectado por la epidemia del VIH, sirvió de escenario 
adecuado para esta reunión crucial, cuyo objetivo es avanzar en las estrategias mundiales 
de lucha contra el VIH/SIDA. Kenia también facilitó cinco visitas sobre el terreno para los 
delegados de la JCP el 9 de diciembre, ofreciendo una exposición directa a las realidades de 
la epidemia del VIH y los esfuerzos de respuesta. Estas visitas proporcionaron a los 
delegados una comprensión más profunda del papel del Programa Conjunto, de los retos 
locales y de las mejores prácticas que configuran la respuesta mundial al Sida. 
 
En la reunión de la JCP se debatió un amplio orden del día, que incluía el informe de las ONG 
Rompiendo las cadenas (Breaking the Chains): Apoyar el liderazgo comunitario y los 
derechos humanos para una respuesta sostenible al VIH, un segmento temático sobre 
Abordar las desigualdades en niños y adolescentes para poner fin al Sida en 2030, 
actualizaciones sobre el VIH en prisiones y otros entornos cerrados, conclusiones de la 
revisión intermedia de la Estrategia Mundial sobre el Sida 2021-2026, y debates de 
seguimiento sobre el mantenimiento de los logros de la respuesta mundial al VIH hacia 2030 
y más allá. 
 
El primer día, 10 de diciembre, la Directora Ejecutiva de ONUSIDA, Winnie Byanyima, realizó la 
presentación de la Directora Ejecutiva, que se centró en la revisión intermedia de la 
Estrategia Mundial sobre el Sida 2021-2026. Los debates pusieron de relieve el persistente 
déficit de financiación y las dificultades para alcanzar el objetivo mundial de prevención. 
 
El segundo día, 11 de diciembre, tuvo lugar la presentación del informe de la ONG “Rompiendo 
las cadenas”: Apoyar el liderazgo comunitario y los derechos humanos para una respuesta 
sostenible al VIH. El informe pedía a los Estados miembros y a los donantes, incluidos 
PEPFAR y el Fondo Mundial, que aumentaran la financiación para las organizaciones 
dirigidas por la comunidad, dieran prioridad a las iniciativas de derechos humanos y 
mejoraran la rendición de cuentas mediante informes desglosados sobre las inversiones de 
los donantes y los gobiernos en estos ámbitos. 
 
El tercer día, 12 de diciembre, se dedicó al segmento temático Abordar las desigualdades en 
niños y adolescentes para poner fin al Sida en 2030. Las presentaciones y los interesantes 
debates pusieron de relieve el impacto de las desigualdades y los malos resultados en los 
servicios de prevención, tratamiento y apoyo relacionados con el VIH para niños y 
adolescentes. Los delegados hicieron hincapié en la urgencia de abordar estos obstáculos 
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para avanzar en la consecución del objetivo del 2030 de poner fin al Sida entre niños y 
adolescentes. 

Informe de la Directora Ejecutiva 

Martha Clara Nakato | Delegada de África 
En la jornada inaugural de la JCP de ONUSIDA, la Directora Ejecutiva presentó un informe 
exhaustivo en el que destacó la coyuntura crítica en la que se encuentra la respuesta 
mundial al VIH. Subrayó que se trata de una carrera contra el reloj, que requiere medidas 
urgentes y la intensificación de los esfuerzos para mantener el progreso y alcanzar los 
ambiciosos objetivos mundiales en materia de VIH para 2030. 
 
El informe reflejaba las conclusiones de la revisión intermedia, reafirmando que los objetivos 
95-95-95 para 2025 siguen siendo alcanzables, siempre que los Estados miembros 
demuestren un compromiso renovado y mantengan las inversiones en la respuesta al VIH. 
Subrayó que el VIH sigue siendo un complejo reto para el desarrollo, que requiere una 
financiación sostenida y la rápida adopción de avances científicos, como los medicamentos 
de acción prolongada contra el VIH, para revolucionar los enfoques de prevención y 
tratamiento. 
 
Uno de los mensajes clave del informe fue una decidida llamada a la acción: La historia no 
debe repetirse. Se destacan los siguientes aspectos: 

● Cumplir los objetivos de 95-95-95 para 2025 sigue siendo un reto formidable. 
● Un creciente déficit de financiación de aproximadamente 9.5 billones de dólares 

amenaza el progreso, sobre todo en regiones como Europa del Este, Asia Central, 
Oriente Medio y el Norte de África. 

● Garantizar el acceso a medicamentos asequibles y eficaces contra el VIH para todos 
los países de renta baja y media sigue siendo una prioridad urgente. 

● Alcanzar el objetivo de un acceso del 95% a las opciones de prevención combinada 
para 2025 parece cada vez más improbable. 

● ONUSIDA se enfrenta a unas perspectivas financieras difíciles para 2025. Sin 
embargo, las medidas proactivas, incluida la revisión del modelo operativo del 
Programa Conjunto por parte de un Grupo de Alto Nivel, pretenden garantizar que siga 
siendo adaptable a las necesidades futuras. 

● Los preparativos para la próxima Estrategia Mundial contra el Sida ya están en 
marcha, lo que proporciona una base sólida para seguir avanzando 
 

En resumen, el informe de la Directora Ejecutiva hizo un llamamiento a la reflexión colectiva 
y a la acción decisiva por parte de los Estados miembros, la sociedad civil, los socios de las 
Naciones Unidas y todas las partes interesadas. Instó a aprovechar este momento crucial 
para capitalizar los avances científicos, asegurar los recursos necesarios y garantizar que 
nadie se quede atrás en la lucha por poner fin al Sida para el 2030. 

https://www.unaids.org/en/speeches/2024/EXD-report_PCB55
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Informe del representante de las ONG 

Cecilia Chung | Delegada de Norte América 
El Informe de las ONG, Rompiendo las cadenas: Apoyo al liderazgo comunitario y los Derechos 
Humanos para una respuesta sostenible al VIH, presentado en la 54ª JCP, hizo hincapié en el 
papel fundamental que desempeña el liderazgo comunitario en la respuesta al VIH, tal y 
como se señala en la Estrategia Mundial contra el Sida 2021–2026, especialmente en la 
consecución de los objetivos 30-80-60. Sin embargo, el progreso se enfrenta a importantes 
amenazas, como la reducción del espacio de acción para la SC, la reacción contra la igualdad 
de género y la financiación inadecuada. Para hacer frente a estos retos, el informe pide una 
financiación sostenible, dar prioridad al liderazgo comunitario en las estrategias contra el 
Sida y reforzar los marcos de rendición de cuentas. 
 
El informe subraya que el liderazgo comunitario es indispensable para acabar con la 
epidemia de sida para 2030. Sin embargo, se enfrenta a importantes obstáculos, como 
entornos para la Sociedad Civil restrictivos, ataques de movimientos contrarios al género y a 
los derechos, y una escasez crónica de fondos. Insta a la JCP de ONUSIDA a tomar medidas 
decisivas para aumentar el reconocimiento y el apoyo al liderazgo comunitario, 
salvaguardando los logros alcanzados en la respuesta mundial al VIH y defendiendo al 
mismo tiempo los derechos humanos. 
 
A pesar de las firmes recomendaciones del informe, tres días de negociaciones en la sala de 
redacción dieron como resultado la exclusión de términos como “anti-género” y “anti-
derechos” de los puntos de decisión finales. Sin embargo, Sonal Giani, la delegada de Asia 
hizo una intervención fundamental el último día, solicitando que la Secretaría investigara y 
definiera estos términos. Esta iniciativa tiene por objeto permitir su eventual incorporación 
al lenguaje oficial de la ONU, allanando el camino para un mayor reconocimiento y acción en 
futuros debates. 

Liderazgo en la respuesta al SIDA 

Gastón Devisich | Delegado de Latino América y el Caribe  
La 55ª reunión de la JCP se desmarcó de las anteriores al presentar un panel de cinco 
ponentes en lugar de un único orador que abordara el punto del orden del día. La mesa 
redonda se centró en la accesibilidad de los medicamentos revolucionarios y las nuevas 
tecnologías, fomentando un debate dinámico e integrador. 
 
El diálogo subrayó la urgente necesidad de transformar los avances científicos en 
herramientas accesibles. Los antirretrovirales de acción prolongada (ARV), aunque tienen el 
potencial de revolucionar la prevención y la atención del VIH, siguen estando en gran medida 
fuera del alcance de muchas comunidades tres años después de su debut. Esta 
disponibilidad limitada pone de manifiesto la existencia de barreras sistémicas. Sin una 

https://www.unaids.org/en/resources/documents/2024/PCB55_NGO_Report
https://www.unaids.org/en/resources/documents/2021/2021-2026-global-AIDS-strategy
https://www.unaids.org/en/resources/documents/2024/PCB55_Leadership_AIDS_Response_Presentation
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distribución asequible y equitativa, estas innovaciones corren el riesgo de quedar 
confinadas al estado de prueba de concepto, dejando atrás a las poblaciones vulnerables. 
 
La Junta hizo hincapié en que para las personas que viven con VIH, son vulnerables a él y 
corren un mayor riesgo de contraerlo -especialmente en entornos marginados y con pocos 
recursos- la promesa de las tecnologías de acción prolongada sólo tiene sentido si son 
accesibles y asequibles. Sin embargo, lograr un consenso sobre las medidas prácticas para 
alcanzar este objetivo resultó difícil. Los Estados miembros se esforzaron por encontrar un 
terreno común en la interpretación y aplicación de los derechos de propiedad intelectual 
para adaptarlos a las necesidades locales de salud pública. 
 
La Delegación de ONG y las ONG observadoras destacaron además los obstáculos 
persistentes, como la exclusividad del mercado, la falta de genéricos y las dificultades 
logísticas que afectan de manera desproporcionada a los países de ingresos bajos y medios. 
Las comunidades en primera línea de la epidemia, incluidas las poblaciones clave y 
prioritarias, subrayaron que estas herramientas que salvan vidas deben llegar a ellas a 
través de sistemas de salud pública equitativos y soluciones impulsadas por la comunidad. 
Sin estos esfuerzos, el potencial transformador de los antirretrovirales de acción prolongada 
y otras innovaciones corre el riesgo de no llegar a quienes más los necesitan. 

Seguimiento de las sesiones temáticas de la 

reunión No. 54 de la Junta Coordinadora del 

Programa 

Fionnuala Murphy | Delegada de Europa  
Antes de la reunión temática sobre Sostenibilidad, la Delegación de ONG convocó un Grupo 
Asesor de la Sociedad Civil con 25 organizaciones que trabajan a escala nacional, regional y 
mundial. Juntos establecimos las prioridades que guiarían la participación de la delegación, 
empezando por la revisión de la nota informativa y la selección de ponentes. 
 
Nuestra primera prioridad fue posicionar el progreso en los entornos legales punitivos, el 
estigma, la discriminación y la desigualdad de género como esenciales para la 
sostenibilidad. Hicimos hincapié en estos aspectos en la revisión de la nota informativa y 
designamos como ponentes a Edwin Bernard (HIV Justice Network) y Ganna Dovbakh 
(Eurasian Harm Reduction Association). Instaron a los gobiernos a derogar las leyes que 
socavan las respuestas sostenibles al VIH y a resistirse a los movimientos contrarios a los 
derechos. Estos temas dieron forma a nuestra defensa y al informe de las ONG. 
 
Nuestra segunda prioridad se centró en la financiación de las respuestas dirigidas por las 
comunidades. Hicimos un llamamiento a ONUSIDA y a los Estados miembros para que den 
prioridad a la financiación de las comunidades en la planificación de la sostenibilidad y en 
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los puntos de decisión. Durante la reunión temática, Keren Dunaway (Comunidad 
Internacional de Mujeres que Viven con el VIH) destacó el papel esencial de las 
organizaciones dirigidas por mujeres y jóvenes, abogando por una financiación sostenible a 
largo plazo. Las visitas sobre el terreno a organizaciones comunitarias de Nairobi reforzaron 
este llamamiento, y Fionnuala Murphy, de la Delegación de ONG, hizo hincapié en la 
importante repercusión de los compañeros de trabajo mal pagados del proyecto “Bar 
Hostess Empowerment and Support”. 
 
Nuestra última prioridad fue abordar los riesgos que plantea la integración de las respuestas 
al VIH en sistemas sanitarios más amplios. Florence Riako-Anam (GNP+) subrayó que la 
sostenibilidad no debe ir en detrimento de la calidad de los servicios. Cindy Kelemi (BONELA) 
compartió los retos a los que se enfrenta Botsuana a la hora de integrarse en unos sistemas 
debilitados, e instó a los gobiernos a salvaguardar unos servicios contra el VIH de alta 
calidad para las poblaciones clave. 
 
En las negociaciones sobre el punto de decisión, abogamos por referencias explícitas a la 
despenalización, los derechos humanos, el estigma, la igualdad de género y la financiación 
comunitaria. Aunque se suavizaron las referencias a la despenalización y otros aspectos 
relacionados con los derechos humanos, conseguimos un punto de decisión fundamental en 
el que se instaba a los Estados miembros a «garantizar políticas y entornos jurídicos 
propicios que apoyen servicios relacionados con el VIH equitativos, accesibles, asequibles y 
de alta calidad que no dejen a nadie atrás». Esto se complementó con decisiones más firmes 
sobre derechos humanos e igualdad de género para el Informe de las ONG. 
 
También apoyamos la propuesta de Brasil sobre el acceso equitativo a tecnologías sanitarias 
innovadoras, haciendo hincapié en las normas de propiedad intelectual que promueven la 
salud pública y el acceso a herramientas esenciales. Esta decisión es clave de cara a la 
reunión temática sobre antirretrovirales de acción prolongada prevista para diciembre de 
2025. Sin embargo, reiteramos que las innovaciones biomédicas por sí solas no pueden 
garantizar la sostenibilidad si no se abordan los derechos humanos y la despenalización. 
 
La reunión temática subrayó la urgente necesidad de que la sociedad civil participe en la 
elaboración de hojas de ruta nacionales para la sostenibilidad. Un punto de decisión de la 
JCP instó a los Estados miembros a «avanzar, en colaboración con las comunidades, en el 
desarrollo de hojas de ruta nacionales de sostenibilidad de la respuesta al VIH», destacando 
el papel central de las comunidades en el impulso de respuestas sostenibles. 
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Hallazgos de la revisión intermedia de la Estrategia 

Mundial sobre el Sida 2021-2026 

Xavier Biggs | Delegado de Latino América y el Caribe 
El Informe de Evaluación Intermedia (IEM) de la Estrategia Mundial sobre el Sida 2021-2026 
se presentó durante la 55ª reunión de la JCP. Esta estrategia ha dirigido la respuesta 
mundial al VIH con su audaz visión de acabar con las desigualdades que alimentan la 
pandemia de sida. 
 
El informe destaca dos logros importantes: 

●  “Con la Estrategia actual, menos personas contraerán el VIH en 2023 que en 
cualquier otro momento desde finales de la década de 1980.” 

● “Casi 31 millones de personas recibieron terapia antirretroviral que les salvó la vida, 
reduciendo las muertes relacionadas con el Sida a su nivel más bajo desde el pico 
alcanzado en 2004.” 

 
Sin embargo, el informe también reconoce retos críticos: 

● “A pesar de estos avances, el mundo no va por buen camino para alcanzar los 
objetivos fijados en la Estrategia para el 2025.” 

● “Los progresos desiguales, las desigualdades profundamente arraigadas, la 
insuficiencia de los programas de prevención, la incapacidad para elevar y apoyar el 
trabajo de las comunidades, los obstáculos para acceder al tratamiento y la falta de 
voluntad política y de apoyo financiero amenazan la respuesta.” 

 
Estas conclusiones suscitaron gran preocupación en la Delegación de ONG y en la Junta en 
su conjunto, lo que suscitó debates sobre las intervenciones necesarias para subsanar estas 
deficiencias. La Delegación de ONG recordó a la Junta las estrategias de probada eficacia: 
 
“Sabemos lo que funciona: ampliar las pruebas del VIH, extender el tratamiento equitativo, 
invertir en nuevas tecnologías, fomentar estrategias de adherencia y combatir el estigma y la 
discriminación del VIH. También debemos ofrecer educación sexual integral y servicios de 
salud y derechos sexuales y reproductivos, proteger los derechos humanos de las 
poblaciones clave y prioritarias, y apoyar plenamente a las organizaciones comunitarias y 
dirigidas por la comunidad.” 
 
Se prestó especial atención al párrafo 61 del informe, que subraya el papel fundamental de 
las organizaciones dirigidas por la comunidad: 
 
“Es esencial que las organizaciones dirigidas por la comunidad dispongan del espacio de 
acción y de los entornos jurídicos y normativos que les permitan recibir financiación y 
operar, así como de vínculos funcionales con la sanidad pública y los sistemas 
gubernamentales más amplios. Estas condiciones faltan en muchos países.” 
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Teniendo en cuenta estos retos y la urgencia de acabar con el sida como amenaza para la 
salud pública, la próxima Estrategia Mundial sobre el Sida (2026-2031) será fundamental en 
la respuesta mundial al VIH, que tiene cuatro décadas 
 
Como camino a seguir, a través de los puntos de decisión, se encomienda a la Directora 
Ejecutiva: 

● Presentar un esbozo de la Estrategia Mundial contra el Sida 2026-2031 para su 
examen por la JCP en junio de 2025. 

● Presentar el Plan de Trabajo y Presupuesto UBRAF transitorio de un año para el 2026. 
● Crear un grupo de trabajo para desarrollar el próximo UBRAF, operativo en septiembre 

de 2025 
● Avanzar en las recomendaciones del Grupo de Alto Nivel para garantizar que ONUSIDA 

sea resistente y adecuado para su propósito. 
 
Las conclusiones del informe sirven tanto de advertencia como de llamamiento a la acción, 
subrayando la importancia de un compromiso sostenido, de políticas audaces y de un mayor 
apoyo a las comunidades para alcanzar la visión de acabar con el Sida para el 2030. 

Información actualizada sobre el VIH en prisiones y 

en otros entornos cerrados 

Alexei Lakhov | Delegado de Europa  
En su 55ª reunión, la Junta Coordinadora del Programa (JCP) de ONUSIDA examinó, en el 
marco del punto 5 de la Agenda del día, los progresos realizados en la lucha contra el VIH en 
las cárceles y otros entornos cerrados. La JCP adoptó puntos de decisión que hacen hincapié 
en las siguientes prioridades:  

• Reconocer las disparidades: Reconocer la carga desproporcionada del VIH y las 
enfermedades relacionadas, como la tuberculosis y la hepatitis, en las prisiones, 
donde los servicios de prevención, diagnóstico y tratamiento suelen ser inadecuados. 

● Ampliar las intervenciones Basadas en la evidencia: Abogar por enfoques integrales, 
basados en pruebas y sensibles a las cuestiones de género para mejorar la 
prevención, el tratamiento y la atención del VIH en las prisiones. 

● Fomentar la colaboración: Instar a los Estados miembros, a la sociedad civil y a los 
socios internacionales a integrar los programas de salud penitenciaria en las 
estrategias nacionales de salud pública, garantizando la coordinación intersectorial 
para abordar los obstáculos sistémicos. 

● Promover los Derechos Humanos: Pedir reformas legales para reducir la 
criminalización de las poblaciones clave y mejorar las condiciones penitenciarias 
para defender la dignidad y la equidad para todos. 

 
Durante los debates de redacción, se propuso un punto de decisión específico:  

https://www.unaids.org/en/resources/documents/2024/PCB55_Update_HIV_Prisons_Other_Closed_Settings
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“Informar a la Junta Coordinadora del Programa, si procede, a través del informe anual de 
resultados del UBRAF, sobre los progresos relacionados con el VIH entre las personas que se 
encuentran en prisiones y otros entornos cerrados”. 
Esta redacción suscitó preocupación en la Delegación de ONG, ya que la inclusión de “si 
procede” y la referencia únicamente al UBRAF podrían limitar vías de información más 
amplias. Sin embargo, la Secretaría aclaró que la Mesa aún podría considerar un segmento 
temático separado o un informe sobre “VIH en prisiones y otros entornos cerrados” si así lo 
solicita la Delegación de ONG o un Estado miembro. 

Informe de evaluación y respuesta de la Dirección 

Sonal Giani | Delegada de Asia y el Pacífico 
El informe de evaluación y la Respuesta de la dirección presentados en la 55ª reunión de la 
Junta Coordinadora del Programa (JCP) de ONUSIDA destacaron los progresos realizados en la 
aplicación del Plan de Evaluación 2024-2025 y esbozaron los principales retos y 
recomendaciones para mantener la respuesta mundial al VIH. Las tres evaluaciones -
centradas en la Evaluación Conjunta Independiente del Plan de Acción Mundial (GAP ODS3), la 
Evaluación Intermedia del Acuerdo de Cooperación ONUSIDA-CDC y la Revisión de las 
Evaluaciones Conjuntas de Programas- reconocieron los logros en la creación de asociaciones 
y el fortalecimiento de la información estratégica. Sin embargo, también identificaron retos 
persistentes, como una coherencia interinstitucional insuficiente, lagunas de financiación 
para las respuestas dirigidas por la comunidad y problemas de rendición de cuentas. 
 
Las evaluaciones pusieron de relieve que las respuestas comunitarias siguen estando 
infrafinanciadas y se ven limitadas por la reducción de los espacios de acción para la SC, ya 
que más del 60% de los países imponen restricciones a la sociedad civil. Estas barreras 
dificultan directamente el acceso a servicios relacionados con el VIH que salvan vidas para 
poblaciones clave, como las personas LGBTQI+, los profesionales del sexo, los consumidores 
de drogas y los jóvenes. En respuesta, la Delegación de ONG destacó la urgente necesidad de 
proteger los espacios de acción para la SC, eliminar las barreras legales y dar prioridad a la 
financiación de iniciativas dirigidas por la comunidad que aborden el estigma, la 
discriminación y las deficiencias en la prestación de servicios. 
 
Aunque se observaron progresos en las asociaciones y el uso de datos, las evaluaciones 
también revelaron ineficiencias en el desembolso de fondos y sistemas de rendición de 
cuentas deficientes. En su respuesta de gestión, ONUSIDA se comprometió a mejorar la 
coordinación, alinear los recursos y centrarse en las iniciativas dirigidas por la comunidad, 
reconociendo su papel crucial en la lucha contra el estigma y la discriminación. 
 
Los representantes de la sociedad civil pidieron a ONUSIDA y a los Estados miembros que 
actúen urgentemente para derogar las leyes punitivas, garantizar una financiación sostenible 
para las organizaciones de base y reforzar los mecanismos que sitúan a las comunidades en 
el centro de la toma de decisiones. Se reafirmó que las respuestas dirigidas por las 

https://www.unaids.org/en/resources/documents/2024/PCB55_Evaluation_Report
https://www.unaids.org/en/resources/documents/2024/PCB55_Management_Response_Evaluation
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comunidades son esenciales para alcanzar los objetivos 10-10-10 de ONUSIDA y garantizar que 
nadie se quede atrás. 

Próximas reuniones de la JCP 

Shamin Mohamed Jr. | Delegado de Norte América 
La 56ª reunión de la JCP se celebrará en Ginebra (Suiza). En este punto del orden del día se 
ultimaron los temas de las reuniones 56ª y 57ª de la JCP en 2025. La reunión de junio de 2025 
se centrará en abordar las desigualdades sanitarias a través de una respuesta sostenida al 
VIH, los derechos humanos y la reducción de daños para los consumidores de drogas. Por su 
parte, la reunión de diciembre de 2025 explorará el potencial de los antirretrovirales de acción 
prolongada (ARV) para colmar las lagunas en materia de prevención y tratamiento del VIH. 
Estos temas pretenden abordar cuestiones apremiantes en la respuesta mundial al sida, 
haciendo hincapié en recomendaciones y estrategias prácticas para mejorar los resultados 
sanitarios y la equidad para las poblaciones clave. 
 
La Mesa de la JCP, que incluye dos puestos ocupados actualmente por la Delegación de ONG 
para garantizar la representación de la comunidad, se encarga de supervisar el proceso de 
selección de temas. La Delegación de ONG colaboró con la Red Internacional de Personas que 
Usan Drogas (INPUD) para proponer el segmento temático sobre reducción de daños, 
destacando la urgente necesidad de abordar los derechos y las necesidades sanitarias de las 
personas que consumen drogas. 
 
También me gustaría agradecer el apoyo de la Delegación de ONG al segmento temático sobre 
antirretrovirales de acción prolongada. Este tema pondrá de relieve las disparidades que 
deben abordarse a medida que se generaliza la disponibilidad de estos tratamientos 
innovadores, garantizando que contribuyan de manera significativa a colmar las lagunas en 
la prevención y la atención del VIH. 

Segmento temático: Abordar las desigualdades en 

niños y adolescentes para acabar con el Sida en el 

2030 

Myles Mwansa | Delegado de África  
El segmento temático de la 55ª JCP de ONUSIDA subrayó la urgente necesidad de abordar las 
disparidades persistentes en el acceso a la prevención, las pruebas, el tratamiento y la 
atención del VIH entre niños y adolescentes. Las poblaciones vulnerables, incluidas las niñas, 
los niños en zonas de conflicto y las comunidades marginadas, siguen estando 
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desproporcionadamente afectadas, por lo que las soluciones centradas en la equidad son una 
prioridad para alcanzar el objetivo de 2030 de poner fin al sida. 

Se reconocieron los progresos realizados desde la serie de sesiones temáticas, pero los 
participantes insistieron en la necesidad de acelerar la acción y la rendición de cuentas para 
garantizar que los compromisos se traduzcan en resultados mensurables. Sin esfuerzos 
concretos, estas poblaciones corren el riesgo de quedarse atrás. 

Se hizo hincapié en que las respuestas dirigidas por la comunidad son esenciales para llegar 
a las poblaciones desatendidas. Las organizaciones de base desempeñan un papel 
fundamental a la hora de llenar las lagunas, y se reconoció que integrar sus intervenciones 
en las estrategias nacionales es vital para garantizar la sostenibilidad y el impacto. 

La participación y el liderazgo de los jóvenes también surgieron como prioridades clave. Los 
adolescentes deben ser empoderados como socios en la respuesta, con mayores inversiones 
en la promoción dirigida por jóvenes e iniciativas que amplifiquen sus voces. 

Los participantes pidieron sistemas de apoyo holísticos que aborden necesidades 
intersectoriales como la salud mental, la educación y la protección frente a la violencia. Los 
enfoques multisectoriales son cruciales para crear soluciones equitativas y eficaces. 

Se instó a la JCP a priorizar la financiación para niños y adolescentes, garantizar la 
participación de la comunidad en la toma de decisiones y adoptar plazos claros e indicadores 
medibles para realizar un seguimiento de los progresos. Solo mediante la acción colectiva, la 
rendición de cuentas y la asignación equitativa de recursos podrá la respuesta mundial al VIH 
satisfacer las necesidades de los niños y los adolescentes y alcanzar el objetivo de poner fin 
al sida para el 2030. 

Reflexiones de los delegados entrantes 
 
Amanita Calderon-Cifuentes | Delegada entrante de Europa  
Entrar en el espacio de la JCP por primera vez fue un torbellino agridulce: largas y 
estimulantes horas de promoción, creación de redes, debates y conversaciones con notables 
defensores, expertos en salud y responsables políticos que despertaron tanto esperanzas 
reales como momentos de decepción. Pero estos encuentros coincidieron con otros que 
revelaron claramente lo profundamente arraigados que están los marcos patriarcales y 
capitalistas en ONUSIDA. Sinceramente, entrar en este espacio fue desalentador, pero 
también me empoderó. Cuando los sistemas dan prioridad al poder y a los beneficios por 
encima de los derechos humanos, se siente como una traición a los mismos valores que se 
supone que debemos defender. 

Para mí, es precisamente en esos momentos -cuando la transfobia surgió dentro de esos 
muros- cuando mi corazón se llenó de un renovado sentido de determinación, pasión y amor 
para mantenernos firmes por nuestras comunidades. Es en esos momentos cuando recuerdo 
por qué estoy aquí: para tender puentes, no para quemarlos. Ser testigo de cambios 
pequeños pero significativos y darme cuenta de que, juntos, podemos impulsar el cambio 
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para mejorar la vida de las personas que viven con VIH y reducir los riesgos a los que se 
enfrentan las comunidades trans y otras poblaciones clave refuerza mi determinación. 

Me siento profundamente honrada de formar parte de este espacio complejo de múltiples 
capas y de recorrer este camino de la mano de personas a las que con orgullo llamo “mis 
héroes personales”. 

Jeremy Tan | Delegado entrante de Asia y el Pacífico  
La 55ª reunión de la JCP de ONUSIDA en Nairobi fue una experiencia reveladora que reforzó 
mi creencia en el poder de las comunidades para liderar la lucha contra el VIH. Fui testigo 
directo de cómo los esfuerzos liderados por las comunidades están salvando vidas y 
colmando las lagunas dejadas por los programas nacionales. A pesar de desafíos como la 
reducción de los espacios de abogacía, los movimientos contra los derechos y la 
financiación inestable, la resistencia de la delegación de ONG, los jóvenes y las poblaciones 
clave fue sorprendente. Su voz unida recordó a todos que el cambio duradero se construye 
sobre la colaboración, la protección de los derechos humanos y el apoyo a los más afectados. 
Esta reunión reafirmó que permaneciendo unidos y empoderando a las comunidades, 
podemos acabar con el sida para el 2030 
 
Keren Dunaway | Delegada entrante de Latino América y el Caribe 
Participar en la JCP de ONUSIDA como delegada entrante para América Latina y el Caribe me 
ofreció nuevas perspectivas y una comprensión más profunda del trabajo que se realiza 
entre bastidores. Aunque ya había asistido a reuniones de la JCP, ésta fue mi primera 
oportunidad de participar directamente en los procesos internos de la Delegación de ONG. 
Ser testigo de la complejidad de la toma de decisiones a escala mundial -desde la redacción 
de las intervenciones hasta la negociación del lenguaje para los puntos de decisión- me hizo 
apreciar profundamente el esfuerzo necesario para garantizar que las voces de las 
comunidades, nuestras voces, estén efectivamente representadas y la lucha que se necesita 
para que eso sea una realidad. 

Como delegados entrantes, tuvimos que adaptarnos rápidamente a la dinámica vertiginosa 
de la JCP, equilibrando la participación en las sesiones plenarias con una intensa 
coordinación interna para alinear nuestras posiciones. También obtuve valiosos 
conocimientos sobre la planificación estratégica necesaria para amplificar las prioridades 
regionales, como la defensa de una financiación sostenible para las respuestas dirigidas por 
la comunidad y la superación de obstáculos estructurales como la desigualdad de género y 
las restricciones del espacio para la Sociedad Civil. 

Como nuevos representantes de la delegación, estamos preparados para afrontar estos retos 
mediante operaciones estratégicas, una cuidadosa preparación, la búsqueda de consenso y 
una colaboración constante. Con diplomacia, trabajo en equipo y persistencia, aspiramos a 
influir eficazmente en los resultados a este nivel. Aunque queda mucho trabajo por hacer, me 
comprometo a seguir avanzando y a contribuir a una respuesta al VIH más inclusiva y eficaz 
que aborde realmente las necesidades de América Latina y el Caribe. 
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Todd Theringer | Delegado entrante de Norte América 
Sigo sorprendiéndome por la cantidad de ONG africanas que se enfrentan a retos similares a 
los de las organizaciones comunitarias en Estados Unidos, como la falta de financiación 
necesaria, el estigma y la inacción del gobierno. Las estructuras sociales siguen permitiendo 
que el VIH prospere, lo que no hace más que aumentar la carga de las ONG, que se ven 
obligadas a luchar por los recursos cada vez más escasos y a abogar por la justicia social. Se 
espera que los defensores del VIH y las personas que viven con VIH compartan 
constantemente sus historias y se ofrezcan como voluntarios indefinidamente. ¿Qué otro 
virus explota a las personas en tantos niveles? 
 
Tampoco he tenido que considerar nunca el Norte Global frente al Sur Global cuando se trata 
del acceso a los medicamentos. Por último, espero que la presencia de los representantes de 
las ONG sirva de recordatorio a los responsables de la formulación de políticas, para que 
dejen de centrarse en las cifras y se centren en las vidas reales que vale la pena salvar. 
 
Ulrich Mvate | Delegado entrante de África  
Unirme a la Junta Coordinadora del Programa de ONUSIDA ha sido una experiencia 
profundamente gratificante, que ha ampliado mi comprensión de los desafíos de la salud 
mundial y las estrategias de colaboración. Al principio, navegué por las complejidades de la 
misión de la organización de combatir el VIH y el SIDA, adquiriendo una visión de la relación 
dinámica entre las políticas, la financiación y las iniciativas sobre el terreno. Interactuar con 
representantes de diversos países y sectores amplió mi perspectiva sobre los enfoques 
multifacéticos necesarios para abordar los problemas de salud pública. Me conmovió 
especialmente la pasión y la dedicación de mis colegas, que están profundamente 
comprometidos a tener un impacto tangible en sus comunidades. Este papel no solo ha 
profundizado mi aprecio por la importancia de los esfuerzos coordinados en materia de 
salud, sino que también me ha inspirado a abogar más fervientemente por el acceso 
equitativo a los recursos sanitarios en todo el mundo, con especial atención a la región 
africana. En general, este viaje ha sido de aprendizaje, conexión y motivación renovada para 
contribuir a esta causa global vital. 
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